
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

TREINO DE PREPARAÇÃO – SEL. DIST. FUTEBOL SUB/14 
09.06.2025 - 19h15 - PARQUE URBANO - ZONA DE LAZER, CASTELO BRANCO  

  Jogadores 
ARCB Valongo (1) Miguel Barreiros; 

 
 
 

Os jogadores convocados devem comparecer no dia 09.06.2025, segunda-feira, pelas 19h15 

no Parque Urbano - Zona de Lazer, em Castelo Branco onde deverão vir munidos de 

objetos de higiene pessoal, chuteiras para relva sintética e caneleiras, e, os Guarda-Redes, 

com as respectivas luvas. Para além disso, é aconselhado que todos os jogadores possam 

trazer o seu próprio recipiente para a água. 

 

OS JOGADORES LESIONADOS DEVERÃO COMPARECER NO LOCAL DO TREINO A FIM 

DE SEREM OBSERVADOS PELO DEPARTAMENTO CLÌNICO DA AF CASTELO BRANCO, 

SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA DO MESMO, A DESLOCAÇÃO FOR CONSIDERADA 

DESNECESSÁRIA. 

 

A não comparência injustificada é punida ao abrigo do art.º 25 RPO Futebol Formação 

AF Castelo Branco. 

 
 
 
 


