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CAPITULO |

Artigo 1 - Nomenclatura

1. A Associacao de Futebol de Castelo Branco (AF Castelo Branco) organiza para estes
escalGes as seguintes provas oficiais:

a) Encontros Desportivos de Futsal de Traquinas;
b) Encontros Desportivos de Futsal de Petizes;

2. Em qualquer dos escaldes os Clubes podem participar com mais de uma equipa
(com a mesma designacao da equipa principal acrescida de uma letra atribuida por
ordem alfabética consoante o niumero de equipas, por exemplo, “B”, “C” ,”D", etc.)
desde que a AF Castelo Branco e o clube organizador do EDF sejam informados do
nimero de equipas de cada Clube a participar por escaldao nesse EDF;

3. Cada EDF serd organizado segundo normas gerais, incluidas neste Regulamento.

Artigo 2 - Provas Extraordinarias

1. Para além das provas referidas no artigo anterior pode a Dire¢do da AF Castelo
Branco organizar outras competicdes que entenda necessdrias para assegurar a
continuidade de atividade de todos os Clubes filiados.

Artigo 3 - Valores, Visao e Objetivos

1. Na linha do que vem sendo habitual, a AF Castelo Branco organiza nesta época,
2022/2023, os Encontros Desportivos de Futsal para os escaldes de Traquinas e
Petizes. Seguindo uma visao de desenvolvimento desportivo proposta a nivel nacional
pela Federagao Portuguesa de Futebol, importa que consigamos, com rentabilidade,
adequd-la a nossa realidade, alcancando todos os beneficios possiveis. Sendo assim,
visamos com estes quadros competitivos, essencialmente, promover o
desenvolvimento e formacdo de criancas através de uma pratica fundamentalmente
lidica do jogo de futsal, que lhe possibilite a exploracdo dos seus limites em
diferentes dominios, e a experiéncia de uma competicdo envolta de valores positivos.
Pratica esta que terd de ser adequada as suas capacidades e nivel de
desenvolvimento e que, principalmente, seja condutora de comportamentos
saudaveis e adaptivos para uma vida em sociedade;

2. Para que consigamos atuar de acordo com a visdo estabelecida, existem valores
fundamentais, que servem de guia para todas as acOes desenvolvidas no ambito
destes Encontros Desportivos, dos quais ndao podemos abdicar. Para que o conceito
de Fair-Play ndo se torne vazio de significado, ou definido de forma demasiado
subjetiva, e para que estes momentos sejam eticamente ricos, importa entdo definir
o RESPEITO (por si, pelo companheiro, pelo oponente, pelo treinador, pelo arbitro,
etc.) como valor-base a promover nestes eventos, aliado a ENTREAJUDA (entre os
companheiros, para com os organizadores, etc.), que numa modalidade coletiva tem
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um papel indispensavel, e 8 SUPERACAO (a competicdo saudavel consigo préprio, a
ultrapassagem dos obstaculos e adversidades, etc.), que poderd auxiliar na
compreensdo adequada do espirito competitivo que se pretende fomentar;

3. Temos para estes momentos os seguintes objetivos principais:

a) Fomentar o prazer da pratica desportiva (essencialmente futsalistica) num
clima de respeito, alegria, partilha, e espirito de sa convivéncia e competicao;

b) Praticar futsal tendo como principal objetivo o moldar de comportamentos e
competéncias que sirvam de base a construcdo de personalidades saudaveis,
permitindo ao jovem jogador experienciar e explorar as suas capacidades e
habilidades motoras, e dar largas a sua imaginacao;

c¢) Criar contextos que permitam uma educacdo desportiva adequada as faixas
etarias em questdo, e com preocupagdao com o seu desenvolvimento a
curto/médio e longo prazo;

d) Evitar a exclusdo, possibilitando a todos os intervenientes muitos e bons
momentos de participacao, de partilha, de alegria e de superagao;

f) Adaptar a organizacdo competitiva as necessidades das criangas e as
necessidades da sociedade, com base numa mundividéncia indispensavel,

g) Fomento do prazer pelo jogo, que advém, nesta modalidade, das relagoes
estabelecidas, da concretizagdo de objetivos comuns, da partilha de
conhecimentos e sentimentos.

CAPITULO Il

Artigo 4 - Formato das Competicdes e Responsabilidades

1. Os Encontros Desportivos de Futsal decorrem em varios locais distintos (pavilhdo) e
em simultadneo no distrito de Castelo Branco, conforme Programacdo a enviar no
inicio da época desportiva;

2. Organizar-se-3o as Séries e os respetivos Clubes Organizadores de acordo com os
seguintes principios: a localizagdo geografica e as condi¢Ges das instalagdes do Clube
Organizador (sem prejuizo da tentativa de proporcionar um momento de organizacao
a cada Clube participante);

3. As Séries poderdo ser constituidas por um diferente nimero de participantes
(apesar de uma tentativa de equilibrar o nimero de equipas por Série), assim como
alterar-se em determinados momentos da época, conforme a AF Castelo Branco
julgue adequado e conveniente para o desenvolvimento destes momentos
competitivos;

4. Os Clubes que tenham dificuldades logisticas ou de outra ordem que os impe¢am
de realizar deslocagGes mais distantes, ou que tornem conveniente a integracdo em
alguma Série, deverdo informar a AF Castelo Branco atempadamente (até 7 dias apds
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das organizacdes;

4. Os Clubes participantes podem alterar o nimero de equipas inscritas no EDF, desde
gue informem a AF Castelo Branco e o Clube Organizador até a 52 feira antecedente
ao momento competitivo;

5. E responsabilidade do Clube Organizador elaborar o sorteio inicial de jogos do EDF
a si atribuido, sendo que este deve obedecer a um de dois formatos: 1-
“todos-contra-todos” a 1 ou 2 voltas; 2- “escada competitiva” com emparelhamento
inicial sorteado e com as equipas a flutuar na estrutura de campos montados
(campos numerados de 1 a X, com os vencedores a evoluir no sentido do campo 1 e
os vencidos no sentido inverso). Em qualquer dos casos, mantém-se ausente uma
preocupacdo oficial com a definicdo de um vencedor, nem atribuigdes de prémios
classificativos;

6. No caso de previsdo de condicdes climatéricas adversas, ou de qualquer outro
motivo devidamente justificado perante a AF Castelo Branco, o Clube Organizador
pode considerar a possibilidade de adiar ou cancelar o EDF, ficando responsavel por
informar os clubes participantes no EDF e a AF Castelo Branco das condigdes
existentes ou previstas, e das inten¢des (adiamento/cancelamento) em relagdo ao
respetivo EDF até 24h antes do inicio desse momento;

7. E da responsabilidade dos Clubes Organizadores:

a) Fazer cumprir da melhor forma possivel os objetivos e intencionalidades
regulamentadas para estes eventos;

b) Fazer cumprir, ou ajustar da forma mais rentdvel possivel (se assim se
justificar), a calendarizacdo dos jogos;

c) No caso de serem necessarios ajustamentos ao planeamento, este devem ser
feitos de forma coerente com as intencionalidades, objetivos e normas
definidas por esta Associacao;

d) Sugerimos que o clube organizador nomeie e apresente aos clubes
participantes, antes do inicio dos eventos, alguém dos seus quadros como o
responsdvel pela orientacdo geral do EDF, e que faca a remessa de toda a
informagdo/documentacdo oficial do evento (com as normas resumidas do
Plano de Contingéncia em vigor nas instalacdes) por via oficial (e-mail com
conhecimento da AF Castelo Branco);;

e) Preencher o relatério de avaliagao do EDF
(bttps://forms.gle/bP3vCSExCgGLb4ry8 ) que deverd ser enviado no dia util
seguinte para a AF Castelo Branco.

8. E da responsabilidade dos Clubes Participantes:

/ Telef.: 272 341 238 | Telem.: 962 321 524 | E-mail: geral@afcastelobranco.pt | Cruz Montalvdo, n2.17 R/Chao Esqg., Apartado 75 | 6000-050 Castele Branco

v

~
y

P

a saida da Calendarizacdo para a época desportiva) para ndo perturbar o desenrolar /

Y,

A
’

J/

v


https://forms.gle/bP3vCSExCqGLb4ry8

:
;"

A
y
/

ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE CASTELO BRANCO

FUNDADA EM 22 DE MARGO DE 1936 | FIL/ADA NA FEDERACAO PORTUGUESA DE FUTEBOL

AFCB - REGULAMENTO

a) Confirmar até a 52 feira antecedente ao Encontro (48h antes do evento), por
e-mail dirigido ao Clube Organizador com conhecimento da AF Castelo Branco, a
sua participacdo no Encontro Desportivo bem como o n.2 de equipas com que
participara em cada escaldo;

b) Chegar ao local de realizagdo do Encontro até 30 minutos antes do inicio
previsto para os jogos (9:30);

c¢) Indicar ao Clube Organizador um responsdavel pelo contacto direto com a
organizacdo (de preferéncia um Diretor e/ou Secretario Técnico);

d) Colaborar com o Clube Organizador no que seja por este solicitado com vista
a realizacdo do Encontro Desportivo (nomeadamente na informacao e
solicitagBes aos treinadores, jogadores e pais);

e) Preencher e entregar até ao inicio do Encontro Desportivo a documentacado
necessaria ao representante da AF Castelo Branco;

9. E da responsabilidade da AF Castelo Branco:

a) Apoiar os Clubes Organizadores nos Encontros Desportivos, nomeadamente
com a construgdo de material técnico e a organizacao de momentos formativos
especificos para a intervengdo nestes contextos;

b) Indicar um elemento de arbitragem para estar presente em cada Encontro
Desportivo visando prestar o auxilio necessario ao Clube Organizador e Clubes
Participantes (hnomeadamente recolhendo a documentagdo necessaria);

c) Fazer-se representar em todos os Encontros Desportivos acompanhando e
atestando também assim a relevancia dos mesmos.
Artigo 5 - Marcagao de Datas e Horas de Encontros Desportivos

1. Os Encontros Desportivos de Futsal sdo programados para sdbados de manh3, de
acordo com a Calendarizacdao Anual de Competicdes da AF Castelo Branco, com inicio
as 10h00 e término nunca depois das 12h30.

Artigo 6 - Durac¢ao dos Jogos

1. Os jogos tém a durag¢do, em tempo corrido sem intervalo, de entre 15 e 20 minutos
nos escaldes de Traquinas e Petizes, inversamente proporcional ao niumero de jogos
constantes do programa (maior numero de jogos, menor tempo por jogo, e
vice-versa);

2. O intervalo entre cada jogo é de entre 5 e 10 minutos;

Artigo 7 - Requisitos dos Recintos Desportivos

1. Para efeitos do presente Regulamento, designam-se por recintos desportivos os
espacos fisicos edificados, incluindo construcdes anexas, destinadas aos praticantes
desportivos e técnicos, particularmente vocacionados para a realizagdo de
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competicdes de futsal, independentemente de poderem albergar competicdes de
outra modalidade ou espetaculos de outra natureza;

2. Os recintos desportivos indicados pelos Clubes devem demonstrar-se adequados
a0 uso previsto e ao qual se destina, com vista a proporcionar as melhores condi¢oes
de seguranca, de funcionalidade e de conforto na utilizacao, a limitar o risco de
acidentes e a facilitar a evacuacdao dos ocupantes e a intervencdo dos meios de
SOCorro;

3. As disposicGes do presente regulamento ndo dispensam o cumprimento de outras
normas legais e regulamentares gerais, aplicaveis aos espacos desportivos e aos
recintos de espetaculos publicos;

4. Os jogos dos EDF sao realizados nos recintos desportivos indicados pelos Clubes e
gue obedecam as condicdes fixadas por lei e no presente Regulamento;

5. Durante os jogos, os Clubes organizadores dos EDF sdo obrigados a prestar
Primeiros Socorros a todos os intervenientes no jogo que deles carecam, devendo
estar presente durante todo o Encontro um elemento com formag¢dao em Primeiros
Socorros e Suporte Basico de Vida (preferencialmente com ligacdo ao Departamento
Clinico do Clube Organizador);

6. Os balnedrios tém estar em boas condicdes de salubridade e ter dgua quente. Cada
balnedrio deve ter, preferencialmente, uma drea minima de 18 m? para servir 20
praticantes desportivos e deve ter, obrigatoriamente, instalagdes sanitarias;

7. Para efeitos de jogos dos EDF, os campos devem ter as seguintes dimensdes ideais:

a) No escaldo de Petizes: 20/25m comprimento x 15/17m largura, com balizas
de 2 metros de largura e 1,3 de altura (balizas de hoquei);

b) No escaldo de Traquinas: 20/25m comprimento x 17/20m largura, com
balizas de 3 metros de largura e 2 de altura (balizas de futsal).

Artigo 8 - Inscricao de Jogadores

1. Consideram-se com direito a tomar parte nos jogos dos EDF da AF Castelo Branco
os jogadores que reunem todos os requisitos legais, a data da realizacdo daqueles;

2. Antes do inicio de cada Encontro Desportivo de Futsal (15 minutos) os delegados
de cada Clube participante entregardo ao Clube Organizador a ficha técnica de
Encontro e disponibilizardo os cartdes dos jogadores, ndo podendo ser mencionado
nessa relacdo um numero de jogadores superior ao que a mesma comporta. As
relacoes (fichas técnicas de Encontro) sdo descarregadas no site AF Castelo Branco;

3. Obrigatoriamente, o Clube Organizador deve proceder a identificacdo dos
jogadores dos diferentes Clubes participantes antes do inicio dos EDF;
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4. Sempre que existam duvidas quanto a identificacdo de um determinado jogador, o /
delegado do Clube que levante a duvida podera solicitar ao delegado do Clube em
causa o documento de identificacdo do mesmo;

5. Os jogadores consideram-se fisicamente aptos para a pratica do futsal quando
inspecionados e aprovados para a referida modalidade;

6. E expressamente proibido a utilizagdo de jogadores n3o inscritos na AF Castelo
Branco nos Encontros Desportivos de Futsal. Caso se verifique a utilizacdo de
jogadores irregulares, a AF Castelo Branco agird de acordo com o Regulamento de
Disciplina da AF Castelo Branco;

Artigo 9 - Substituicoes de Jogadores

1. Nos Encontros Desportivos de Futsal o numero de substituicdes é ilimitado,
podendo o jogador substituido voltar ao terreno de jogo o niumero de vezes que o
técnico entender;

2. Cada equipa pode ser constituida pelo n? de jogadores que a ficha técnica de
Encontro comportar, desde que todos os jogadores estejam de acordo com as normas
do artigo anterior e participem em todos os jogos por um periodo minimo de 8
minutos, obrigatoriamente;

Artigo 10 - Formato dos Encontros Desportivos de Futsal

1. Regras dos jogos:

a) Nos escaldes de Traquinas e Petizes, os campos e balizas podem ser
marcados com pinos ou marcadores;

b) Os jogadores das diferentes equipas podem ser diferenciados com a
utilizacdo de coletes;

c) No escaldo de Petizes jogardo num formato de 3x3 ou 4x4, consoante o nivel
de desenvolvimento dos praticantes;

d) No escaldo de Traquinas jogardo num formato de Gr + 4x4 + Gr;

e) Nao sera considerado golo o que resultar das seguintes ag6es diretas: Inicio
ou reinicio de jogo, marcacao de faltas, reposicdes pela linha lateral, reposicao
de bola pela linha de fundo.

i) Bola em jogo e bola fora: Sempre que a bola sai do terreno de jogo pela
linha lateral deve ser reposta com o pé pela zona de onde saiu. Se saiu pela
linha de fundo, deve ser reposta com o pé, a partir da zona da baliza, com o
adversario a ter de colocar-se a uma distancia minima de 4 metros e, pelo

' menos 2 deles (3 no escaldo de Traquinas), no seu meio-campo defensivo.
( ii) Inicio de jogo: E combinado entre os responsdveis pelas equipas, e a

y /
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procedimento sera efetuado sempre que o jogo recomeca apds a obtencao
de um golo.

iii) Faltas: Na cobranca das faltas os defensores devem colocar-se a uma
distancia minima de 4 metros da bola;

Artigo 12 - Equipa Arbitragem

1. Na organizagao dos Encontros Desportivos de Futsal, os Clubes Organizadores
podem indicar jogadores de escalGes acima (Juniores, Juvenis e Iniciados) no sentido
de colaborar e enriquecer a organizacao do evento a nivel do controlo dos jogos,
devendo os mesmos adotar uma atitude pedagdgica, sem a utilizacdo de cartdes, ou
apito;

Artigo 13 - Bolas

1. Compete ao Clube Organizador a apresentacdo das bolas necessdrias para a
realizacao do EDF;

2. A marca e o modelo da Bola Oficial a ser usada em cada época desportiva, em
todos os jogos das competicbes oficiais de futsal, sdo publicados no Comunicado
Oficial n.21 da AF Castelo Branco.

Artigo 14 - Ag¢ao Disciplinar

1. Aos Clubes que faltem aos Encontros Desportivos de Futsal, a AF Castelo Branco
aplicard automaticamente uma multa de 30,00€, sem direito a recurso (salvo casos
devidamente justificados e de for¢a maior);

2. Clubes que julguem por bem, e com acordo entre si, realizar mais EDF do que
aqueles que estdo programados, obrigatoriamente deverdo informar a AF Castelo
Branco com antecedéncia de oito dias em relacdo a realizacdo do mesmo. Em caso de
incumprimento com o disposto, serd aplicada uma multa de 50€ ao Clube
considerado Organizador, e no valor de 30€ aos clubes convidados/participantes.

Artigo 15 - Disposigoes Finais

1. O presente Regulamento entra imediatamente em vigor apds a sua divulgacdo
através de Comunicado Oficial a todos os Sécios da AF Castelo Branco e Orgdos
Sociais e disponivel na pagina da Internet da AF Castelo Branco, revogando todas as
anteriores disposi¢des sobre esta matéria;

Os casos omissos serao resolvidos pela Direcdo, de acordo com o Estatuto da AF
Castelo Branco e os Regulamentos da FPF.
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Castelo Branco, 31 de julho de 2022

A Diregao AF Castelo Branco
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