NOTA INFORMATIVA N°: 103

DATA: 16.04.2026

TREINO DE PREPARAGCAO — SEL. DIST. FUTSAL FEM. SUB/17
20.04.2026 — PAVILHAO DE VALVERDE - FUNDAO

Jogadoras
AD Fundao (2) Leonor Ferreira, Maria Casimiro;
AD Penamacorense (2) Lara Martins, lara Seborro;
ADR Retaxo 1) Joana Martins;
Carvalhense FC (1) Matilde Antunes;
CB Oleiros (2) Laura Fernandes, Vera Nunes;
GD Mata / AAUBI (2) Noa Ribeiro, Alexandra Gabriel,
GD Valverde (2) Laura Barros, Julia Almeida;
NF Erada ()] Sara Pica
Nucleo SCP Castelo (4) Leonor Costa, Sofia Alves, Juliana Quintao, Eva Lucas,
Branco Luana Almeida;
SLA Dominguizo (1) Juliana Nunes,

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 20.04.2026, 22 feira, pelas 19:00, no

Pavilhdo de Valverde - Fundao, e deverdo vir munidas de objetos de higiene pessoal,
sapatilhas, caneleiras, e, as Guarda-Redes, com as respetivas luvas e calgas.

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVERAO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM
DE SEREM OBSERVADAS PELO DEPARTAMENTO SAUDE DA AF CASTELO BRANCO,
SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA DO(A) FISIOTERAPEUTA/JENFERMEIRO(A) DA AF
CASTELO BRANCO, A DESLOCAGCAO FOR CONSIDERADA DESNECESSARIA.

A ndo comparéncia injustificada é punida ao abrigo do art.° 25 RPO Futsal AF Castelo

Branco.
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