
 

 
 
 
 
 
 
 

 

TREINO DE PREPARAÇÃO – SEL. DIST. FUTSAL FEM. SUB/17  
20.04.2026 – PAVILHÃO DE VALVERDE - FUNDÃO 

  Jogadoras 
AD Fundão (2) Leonor Ferreira, Maria Casimiro; 
AD Penamacorense (2) Lara Martins, Iara Seborro; 
ADR Retaxo (1) Joana Martins; 
Carvalhense FC (1) Matilde Antunes; 
CB Oleiros (2) Laura Fernandes, Vera Nunes; 
GD Mata / AAUBI (2) Noa Ribeiro, Alexandra Gabriel, 
GD Valverde (2) Laura Barros, Júlia Almeida; 
NF Erada (1) Sara Pica 
Núcleo SCP Castelo 
Branco 

(4) Leonor Costa, Sofia Alves, Juliana Quintão, Eva Lucas, 
Luana Almeida; 

SLA Dominguizo (1) Juliana Nunes, 
 
 
 

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 20.04.2026, 2ª feira, pelas 19:00, no 

Pavilhão de Valverde - Fundão, e deverão vir munidas de objetos de higiene pessoal,  

sapatilhas, caneleiras, e, as Guarda-Redes, com as respetivas luvas e calças.  

 

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVERÃO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM 

DE SEREM OBSERVADAS PELO DEPARTAMENTO SAÚDE DA AF CASTELO BRANCO, 

SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA DO(A) FISIOTERAPEUTA/ENFERMEIRO(A) DA AF 

CASTELO BRANCO, A DESLOCAÇÃO FOR CONSIDERADA DESNECESSÁRIA. 

 

A não comparência injustificada é punida ao abrigo do art.º 25 RPO Futsal AF Castelo 
Branco. 

 
 
 


