
 

 

 

 

 

 

TREINO DE PREPARAÇÃO SEL. DIST. FUTEBOL SUB-14 
TREINO Nº16 

12.06.2022 - 15:45 – ESTÁDIO MUNICIPAL DE PROENÇA-A-NOVA 
  

Clube 
 

Atletas 
ADC Proença-a-Nova (1) Martim Branco; 
AD Estação (5) Duarte Rodrigues, Lúcio Augusto, Martim Martins, Mateus 

Mendonça, João Silveira; 
CA Fundão (3) Afonso Silveira, Martim Pacheco, Telmo Monteiro; 
CD Alcains (1) Guilherme Balaia; 
Desportivo CB (1) Dinis Amaral; 
Sertanense FC (2) David Lopes, Simão Sousa; 
S Benfica CB (6) André Lucas, Daniel Catarino, Francisco Santos, Martim 

Fernandes, Tomás Pires, Martim Santos; 
SC Covilhã (4) Henrique Andrade, Martim Curto, Miguel Fonseca, Rodrigo 

Bordadágua; 
  

 
Os jogadores convocados devem comparecer no dia 12.06.2022, domingo, pelas 15:45, no Estádio 

Municipal de Proença-a-Nova, e deverão vir munidos de objetos de higiene pessoal,  chuteiras para relva 

sintética, caneleiras (sendo a camisola de treino fornecida pela AF), e os Guarda-Redes com as respetivas 

luvas e calças. Para além disso, é aconselhado nesta fase que todos os jogadores possam trazer o seu 

próprio recipiente para a água. 

 

OS JOGADORES LESIONADOS DEVERÃO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM DE SEREM 

OBSERVADOS PELO DEPARTAMENTO SAÚDE DA AF CASTELO BRANCO, SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA 

DO(A) FISIOTERAPEUTA/ENFERMEIRO(A) DA AF CASTELO BRANCO, A DESLOCAÇÃO FOR CONSIDERADA 

DESNECESSÁRIA. 

A não comparência injustificada é punida ao abrigo do art.º 25 RPO Futebol Formação AF 

Castelo Branco. 
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