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TREINO DE PREPARAGAO SEL. DIST. FUTSAL FEMININO SUB-17
TREINO N211
20.02.2022 - 08:30 — SEDE DA AF CASTELO BRANCO

Clube Atletas
ACD Ladoeiro (3) Beatriz Farinha Pereira, Leonor Farinha Pereira, Leonor
Isabel Vaz;
Carvalhense FC (1) Jualia Fazendeiro;
GD Mata/AAUBI (1) Mariana Esteves;
GD Valverde (2) Maria Clara Martins, Ana Filipa Mesquita;
NJ Proenga-a-Nova (1) Laura Barata;
SLA Dominguizo (1) Francisca Gongalves;
Desporto Escolar (5) Joana Sequeira Correia, Maria Jodo Farinha, Matilde
Oliveira, Mariana Mauricio (Proenga-a-Nova); Leonor
t Crucho (Castelo Branco);
A
LIGA ADUANE EM3 As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 20.02.2022, domingo, pelas 08:30, no Sede da

AF _Castelo Branco, e deverao vir munidas de objetos de higiene pessoal, sapatilhas, caneleiras,

calgdes e meias pretas/brancas (sendo a camisola de treino fornecida pela AF), e, as Guarda-Redes,
com as respetivas luvas e calgas. Para além disso, é aconselhado nesta fase que todas as jogadoras

possam trazer o seu proprio recipiente para a agua.

A propdsito do transporte estdo definidos, para além do local de concentragdo na Sede da AF Castelo
Branco, os seguintes pontos de recolha:
- 09h15, Fundao (Junto a Rodovidria);

- 09h30, Covilha (Tomas Terrace);

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVERAO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM DE SEREM
OBSERVADAS PELO DEPARTAMENTO SAUDE DA AF CASTELO BRANCO, SALVO SE, POR ORDEM
EXPRESSA DO(A) FISIOTERAPEUTA/ENFERMEIRO(A) DA AF CASTELO BRANCO, A DESLOCAGAO FOR
CONSIDERADA DESNECESSARIA.

A nao comparéncia injustificada é punida ao abrigo do art.2 25 RPO Futsal AF Castelo

Branco.
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