
 

 

A F CASTELO BRANCO 

FUTSAL 

FEMININO SUB/17 

NOTA INFORMATIVA Nº : 33 

 DATA: 21.02.2019 

ASSOCIAÇÃO FUTEBOL CASTELO BRANCO 

 

TREINO DE PREPARAÇÃO TORNEIO INTERASSOCIAÇÕES  
TREINO Nº 5 

23.02.2019 - 10:00 – PAVILHÃO GIMNODESPORTIVO VALVERDE 
  

Clube  Atletas 
AD Penamacorense (1) Ana Martins 
ACD Ladoeiro (1) Margarida Folgado 
ADR Retaxo (2) Lara Mauricio, Joana Ramos 
GD Mata / AAUBI (1) Beatriz Vaz 
GDS Valverde (6) Rita Sousa; Sofia Rocha; Sofia Martins; Ana Paula Santos; 

Inês Martins; Catarina Costa 
N Sportinguista C. Branco (2) Sara Belo; Ana Esteves 
Desporto Escolar (2) Mariana Fernandes; Joana Galvão; 

 

 
As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 23.02.2019, Sabado, pelas 09h45 no PAVILHÃO 

GIMNODESPORTIVO VALVERDE, onde deverão vir munidas de objetos de higiene pessoal, ténis de 

futsal, caneleiras, meias, calção (fornecendo a AF, camisola de treino)e, as Guarda-Redes com as 

respetivas luvas e calças. 

A AF Castelo Branco disponibilizará transporte da sua sede até ao Pavilhão, com saída pelas 09h00 

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVERÃO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM DE SEREM 

OBSERVADAS PELO DEPARTAMENTO SAÚDE DA AF CASTELO BRANCO, SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA 

DA(O) FISIOTERAPEUTA/ENFERMEIRO DA AF CASTELO BRANCO, A DESLOCAÇÃO FOR CONSIDERADA 

DESNECESSÁRIA. 

A não comparência injustificada é punida ao abrigo do art.º 4.7, 4.8 RPO AF Castelo Branco e, 

art.º 96 do Regulamento Disciplinar da FPF. 

 

PEL´A DIREÇÃO 


