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NOTA INFORMATIVA N2 : 11

DATA: 10.12.2018

TREINO DE PREPARAGAO TORNEIO INTERASSOCIAGOES FASE ZONAL

TREINO N2 5

14.12.2018 - 19:00 — PARQUE URBANO ZONA LAZER — CASTELO BRANCO

(1)
(1)
(1)
(2)
(2)
(7)

Nucleo Sportinguista C. Branco (2)

Sertanense FC

Desporto Escolar

(2)
(1)

Atletas
Margarida Folgado
Ana Cristina Martins
Lara Cristina Mauricio
Andreia Correia; Jessica Quinteiro
Rute Ferreira; Beatriz Vaz
Maria Rito; Sofia Martins; Ana Paulo Santos; Rita Sousa;
Sofia Rocha; Margarida Rito; Catarina Costa
Sara Belo; Ana Esteves
Maria Andrade Cabago; Filipa Casquinha
Inés Silva

As jogadoras convocadas devem comparecer no dia 14.12.2018, 62 feira, pelas 18h45 no COMPLEXO

DESPORTIVO ZONA DE LAZER — CASTELO BRANCO, onde deverdo vir munidas de objetos de higiene

pessoal, botas de futebol, caneleiras, meias, calcdo (fornecendo a AF, camisola de treino)e, as Guarda-

Redes com as respetivas luvas e calcas.

AS JOGADORAS LESIONADAS DEVERAO COMPARECER NO LOCAL DE TREINO A FIM DE SEREM

OBSERVADAS PELO DEPARTAMENTO SAUDE DA AF CASTELO BRANCO, SALVO SE, POR ORDEM EXPRESSA

DA(O) FISIOTERAPEUTA/ENFERMEIRO DA AF CASTELO BRANCO, A DESLOCAGAO FOR CONSIDERADA

DESNECESSARIA.

A nao comparéncia injustificada é punida ao abrigo do art.2 4.7, 4.8 RPO AF Castelo Branco e,

art.2 96 do Regulamento Disciplinar da FPF.
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